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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้วัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก  
2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก 3) เพ่ือศึกษา
พัฒนาการมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก 4) เพ่ือศึกษาพัฒนาการทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 จ านวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่ม เครื่องมือวิจัย 
ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก  
2) แบบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์  ซึ่งมีค่าความตรงระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความเที่ยง 0.74  
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ค่าความยากระหว่าง 0.53-0.77 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20-0.60 3) แบบวัดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ซึ่งมีค่าความตรงระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าความเที่ยง 0.86 
ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.45-0.78 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.22-0.60 วิเคราะห์ข้อมูล 
โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบที และการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการ  

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
การใช้ค าถามแบบโสเครติกมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  3) นักเรียนทุกคนมีพัฒนา 
การมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น โดยนักเรียนร้อยละ 8.82 มีพัฒนาการระดับสูง นักเรียนร้อยละ 
38.23 มีพัฒนาการระดับกลาง และนักเรียนร้อยละ 52.94 มีพัฒนาการระดับต้น 4) นักเรียนทุกคน 
มีพัฒนาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการสูงขึ้น โดยนักเรียนร้อยละ 2.94  
มีพัฒนาการระดับสูงมาก นักเรียนร้อยละ 17.64 มีพัฒนาการระดับสูง นักเรียนร้อยละ 52.94  
มีพัฒนาการระดับกลาง และนักเรียนร้อยละ 26.47 มีพัฒนาการระดับต้น 
 
ค าส าคัญ 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก มโนทัศน์ 
ทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
 

ABSTRACT 
The purposes of this research were to 1) to compare scientific concept between 

before and after learning by Inquiry-based learning management together with Socratic 
questions, 2) to compare integrated science process skills between before and after 
learning by Inquiry-based learning management together with Socratic questions,  
3) to study gain score of scientific concept between before and after learning by 
Inquiry-based learning management together with Socratic questions 4) to study gain 
score of integrated science process skills between before and after learning by Inquiry-
based learning management together with Socratic questions. Samples were 34 
students who study in grade 10, Pathum Thani Primary Educational Service Area 2, 
randomly selected by random sampling. Research instruments were 1) lesson plan 
which focus on inquiry-based learning management together with Socratic questions 
2) scientific concept test which validity between 0.67-1.00, reliability at 0.74, difficulty 
index between 0.53-0.77 and discrimination index between 0 . 2 0 - 0 . 6 0  3) integrated 
science process skills test with validity between 0.67-1.00, reliability at 0.86, difficulty 
index between 0.45-0.78 and discrimination index between 0.22-0.60 .  The collected 
data were analyze by using means, standard deviation, t-test, and gain score analysis.  
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The research findings were as follow; 1) Students who learned by Inquiry-based 
learning management together with Socratic questions had posttest means score of 
scientific concept higher than pretest means score significantly at the .05 level.  
2) Students who learned by Inquiry-based learning management together with Socratic 
questions had posttest means score of integrated science process skills higher than 
pretest means score significantly at the .05 level. 3) All students had a higher gain 
scores of scientific concept; 8.82 percent of all students had gain sore at high level, 
38.23 percent of all students had gain sore at moderate level, and 52.94 percent of 
all students had gain sore at basic level 4) All students had a higher gain scores of 
integrated science process skills; 2.94 percent of all students had gain sore at highest 
level, 17.64 percent of all students had gain sore at high level, 52 . 9 4  percent of all 
students had gain sore at moderate level, and 26.47 percent of all students had gain 
sore at basic level. 
 
Keywords 
 Inquiry-based Learning Management Together With Socratic Questions, 
Scientific Concept, Integrated Science Process Skills 
 
ความส าคัญของปัญหา 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของโลก
สมัยใหม่ที่ เป็นสั งคมแห่งการเรียนรู้  (Knowledge-based society) ซึ่ งการพัฒนามนุษย์ให้รู้
วิทยาศาสตร์จะช่วยให้มนุษย์ ได้พัฒนาความคิด มีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่
มนุษย์สร้างสรรค์จนสามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลและสร้างสรรค์ตลอดจนสามารถแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ (Ministry of Education, 2009) แนวทางการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้
ได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด เพ่ือให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้ จากวิธีการสังเกต การ
ส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้ (The 
Institute of the Promotion of Teaching Science and Technology, 2017)  

อย่างไรก็ตามก็ยังพบว่าการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร  
ดังจะเห็น ได้จากผลการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (ordinary 
national educational test หรือ O-NET) วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 
ในปี พ.ศ. 2560 นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตร์ร้อยละ 32.28 ซึ่งมีค่าต่ ากว่าร้อยละ 50 
(The National Institute of Educational Testing Service, 2019) สะท้อนให้เห็นว่า ยังพบปัญหา
เกี่ยวกับมโนทัศน์การเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน จึงเป็นปัญหาส าคัญที่ครูจะต้องพยายาม
ค้นหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น นอกจากปัญหาเกี่ยวกับมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์แล้ว 
Prachanant (2018) ได้ท าการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับ
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มัธยมศึกษาตอนต้น ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียนยังขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คิดเป็น
ร้อยละ 35.89 ซึ่งเป็นปัญหาที่พบมากเป็นล าดับที่ 2 ในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ รองจากปัญหา
พฤติกรรมในการเรียนซึ่งคิดเป็นร้อยละ 38.46 ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์นั้นเป็นทักษะ  
ที่จ าเป็นในการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องค้นหาแนวทางพัฒนานักเรียน
ให้มมีโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ดีข้ึน 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีหนึ่งที่สามารถส่งเสริมทั้งในด้านความรู้  
และทักษะกระบวนการของนักเรียน ซึ่งในงานวิจัยนี้คือ มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ และทักษะ
กระบวนบวนการทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนตลอดเวลากระตุ้นให้ผู้ เรียน 
มีความสนใจต่อเรื่องที่เรียนให้ผู้เรียนได้ฝึกถาม-ตอบ ฝึกการสื่อสาร ฝึกวิเคราะห์และสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ควบคุมกิจกรรมและให้ค าปรึกษาช่วยแนะน า ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้  
จะแบ่งออกเป็น 5 ขั้นตอนประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นที่ครูใช้ค าถามหรือ
กิจกรรมเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสงสัยหรือค าถามในเรื่องที่จะเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและ
ค้นหา เป็นการวางแผนก าหนดแนวทางการสืบค้น ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกที่อาจจะเป็นไปได้
ของค าตอบ ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เป็นขั้นที่น าข้อมูลที่ค้นคว้า มาวิเคราะห์ผลแปลผล  
และน าเสนอข้อมูลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ ในขั้นนี้นักเรียนจะได้ฝึกทั้งการคิดวิเคราะห์และยังเกิดมโน
ทัศน์อีกด้วย ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ เป็นการเชื่อมโยงความรู้เก่าและความรู้ใหม่ที่สร้างข้ึนเข้าด้วยกัน  
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล เป็นขั้นการประเมินความรู้ที่ได้รับมาด้วยกระบวนการต่าง ๆ เช่น การท าแบบ
บันทึกกิจกรรมหรือการสร้างชิ้นงานในขั้นนี้จะท าให้ครูผู้สอนรู้ว่าผู้เรียนมีความรู้มากน้อยเพียงใด 
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้หรือไม่ ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) สามารถส่งเสริม
ให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Boonlerd (2012) ที่ได้
ท าการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการเรียนการสอน 5E ร่วมกับกลวิธีการสะท้อนอภิปัญญา พบว่า 
นักเรียนมีมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงขึ้นอีกด้วย นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ยังช่วยให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เนื่องจากนักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยครูเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ในขั้นต่าง ๆ ตั้งแต่การตั้งปัญหาหรือข้อสงสัยจนถึงการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือสร้าง
ข้อสรุป 

นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) แล้ว ผู้วิจัยได้น าการใช้ค าถาม 
แบบโสเครติกมาช่วยส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน เนื่องจากการใช้ค าถามเป็นเครื่องมือที่จะช่วย
กระตุ้นความคิดของนักเรียนและเร้าให้นักเรียนเกิดความสนใจแล้ว สอดคล้องกับ Jaitueng (2003)     
ทีส่รุปไว้ว่า การใช้ค าถามเป็นการกระตุ้นความคิดของผู้เรียนและการใช้ค าถามอย่างมีประสิทธิภาพจะ
ช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดได้ดี โดยประเภทของค าถามแบบโสเครติกที่ใช้ในการวิจัยมีหลาย
ชนิด เช่น ค าถามเชิงหลักฐาน (Evidence) ค าถามเชิงให้เหตุผล (Reason) ค าถามเชิงอธิบายหรือ
อภิปราย (Discussion) ซึ่งค าถามประเภทต่าง ๆ เหล่านี้จะช่วยนักเรียนพิจารณาไตร่ตรอง ส ารวจ
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มุมมองที่หลากหลายในการอภิปรายร่วมกัน ตลอดจนตรวจสอบข้อมูลอย่างมีเหตุผล เพ่ือให้ได้ข้อสรุป
ที่สมเหตุสมผลหรือสนับสนุนให้เกิดมโนทัศน์อย่างถูกต้องและชัดเจน (Onyon, 2013; Paul & Elder, 2001)  

จากปัญหาและแนวคิดการจัดการเรียนรู้ข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกเพ่ือพัฒนามโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เกิดมโนทัศน์
ทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน 
ทั้งนี้ผู้วิจัยคาดหวังว่าข้อค้นพบจากการวิจัยจะเป็นแนวทางส าหรับครูวิทยาศาสตร์ที่จะน าไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีมโนทัศน์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการสูงขึ้น 
 
โจทย์วิจัย/ปัญหาวิจัย 
 1. มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกแตกต่างกันหรือไม่ 
 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกแตกต่างกันหรือไม่ 
 3. มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกมีพัฒนาการสูงขึ้นหรือไม่และอย่างไร 
 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกมีพัฒนาการสูงขึ้นหรือไม่และ
อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการระหว่างก่อนเรียน 
และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติ ก 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 

3. เพ่ือศึกษาพัฒนาการมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 1 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 

4. เพ่ือศึกษาพัฒนาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติ ก 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาปทุมธานี เขต 2 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
1. แบบแผนการวิจัย  

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการ
ทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One-group pretest-posttest design)  

2. ประชากรและตัวอย่างการวิจัย   
 2.1 ประชากรที่ใช้ในวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาปทุมธานี เขต 2 จ านวน 1,587 คน 
  2.2 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาปทุมธานี เขต 2 จ านวน 34 คน (จ านวน 1 ห้องเรียน) ซึ่งมีขั้นตอนการสุ่ม คือ 1) สุ่ม
โรงเรียน โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย พบว่า ได้โรงเรียนแห่งหนึ่ง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ปทุมธานี เขต 2 ทั้งนี้ผู้วิจัยไม่ขอเปิดเผยชื่อโรงเรียนเพ่ือเป็นการพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่างการวิจัย
ตามหลักจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ 2) สุ่มห้องเรียน จ านวน 1 ห้องเรียน จากห้องเรียนทั้งหมด 4 
ห้องเรียน ซึ่งมีการจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถโดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม พบว่า  
ได้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 จ านวน 34 คน เป็นกลุ่มทดลอง 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก โดยมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้ ดังนี้ 

3.1.1 ศึกษามาตรฐานและตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2560) ที่เกี่ยวข้องกับเรื่อง การถ่ายโอนความร้อน และศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้และการใช้ค าถามแบบโสเครติกเพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

3.1.2 จัดท าแผนการเรียนรู้และน าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกที่พัฒนาขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ประเมินความ
เหมาะสมองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 ซึ่งมีค่า
ความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
3.2.1 แบบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์  เป็นแบบวัดที่สร้างขึ้นตามวิธีการ 

ของ Haslam & Tregust (1987) ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบวัดชนิดเลือกตอบ พร้อมระบุเหตุผล โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 มีลักษณะเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก และตอนที่ 2 มีลักษณะเขียน
อธิบายเหตุผลสนับสนุนค าตอบของตอนที่ 1 จ านวนทั้งสิ้น 20 ข้อ  

การหาคุณภาพของแบบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ด้านความตรงตามเนื้อหา 
(Content validity) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 
0.67 – 1.00 จากนั้นน าแบบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลอง  
ใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้วน ามาวิเคราะห์คุณภาพของแบบวัดเพ่ือหาความเที่ยงค่าความ
ยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) พบว่า ความเที่ยงทั้งฉบับ 0.74 ค่าความยาก (P) รายข้ออยู่
ระหว่าง 0.53-0.77 และค่าอ านาจจ าแนก (R) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.20-0.60  
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3.2.2 แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  มีลักษณะ 
เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซึ่งวัดพฤติกรรมบ่งชี้ของทักษะต่าง ๆ จ านวน 5 ทักษะ 
ได้แก่ ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการก าหนดนิยาม 
เชิงปฏิบัติการของตัวแปร ทักษะการทดลอง และทักษะการแปลความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

การหาคุณภาพของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการด้าน
ความตรงตามโครงสร้าง (Construct validity) โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน พบว่า มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 จากนั้นน าแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการที่แก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  แล้วน ามาวิเคราะห์คุณภาพ 
ของแบบวัดเพ่ือหาความเที่ยง ค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) พบว่า ความเที่ยง 
ทั้งฉบับ 0.86 ค่าความยาก (P) รายข้ออยู่ระหว่าง 0.45-0.78 และค่าอ านาจจ าแนก (R) รายข้ออยู่
ระหว่าง 0.22-0.60  

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แล้วด าเนินการสอนด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 
ใช้เวลาสอน 12 ชั่วโมง รวมระยะเวลา 1 เดือน เมื่อสิ้นสุดการสอนแล้วจึงท าการทดสอบหลังเรียน 
โดยใช้แบบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ชุดเดิม  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้ 

 5.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยของมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบที
แบบสัมพันธ์กัน (t-test for dependent sample) 
 5.2 ศึกษาพัฒนาการมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ โดยใช้สูตรร้อยละคะแนนพัฒนาการและแปลคะแนนตามเกณฑ์ 
ระดับพัฒนาการของ Kanjanawasri (2013) 
 
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัย จ านวน 4 ข้อ ดังนี้ 
 1. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน
เท่ากับ 4.91 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.78 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
เท่ากับ 8.65 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.81 คะแนน   

เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน พบว่า ภายหลังการทดลองนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ดังตารางที่ 1  



Journal of Graduate Studies Valaya Alongkorn Rajabhat University 
Vol. 16 No. 2 (May - August 2022) 

 

250 

ตารางที่ 1  คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบทีของคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ 
ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก 

 

ตัวแปรที่ศึกษา N 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

df t-test Sig. 
x̅ S.D. x̅ S.D. 

มโนทัศน์ทาง
วิทยาศาสตร์ 

34 4.91 1.78 8.65 2.81 33 8.88* 0.00 

*p < .05, Correlation = 0.50 
 

2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถาม
แบบโสเครติก 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการก่อนเรียนเท่ากับ 6.56 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.71 คะแนน และมีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 11.94 คะแนน และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.17 คะแนน   

เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ
ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ภายหลังการทดลองนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้  
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ  
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 ดังตารางที่ 2  
 
ตารางที่ 2  คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบทีของคะแนนเฉลี่ยทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก 

 

ตัวแปรที่ศึกษา N 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

df t-test Sig. 
x̅ S.D. x̅ S.D. 

ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

34 6.56 2.71 11.94 2.17 33 12.05* .000 

*p < .05, Correlation = 0.45 
 

3. ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
การใช้ค าถามแบบโสเครติกมีพัฒนาการมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น จ านวน 34 คน คิดเป็นร้อย
ละ 100 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ดังภาพที่ 1  



วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ปีท่ี 16 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

  
 

251 

18

48

22

44

31 32

15 15

66

18
30

9

29

51

4

39

5

18 21

7 10

31
39

14
1

23

36

9

38 34

16 12

29

56

0

25

50

75

100

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

นักเรียน

ร้อยละคะแนนพัฒนามโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์

ทั้งนี้ หากจ าแนกกลุ่มนักเรียนตามระดับพัฒนาการ พบว่า นักเรียนจ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.82 มีพัฒนาการระดับสูง นักเรียนจ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 38.23 มีพัฒนาการระดับกลาง  
และนักเรียนจ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 52.94 มีพัฒนาการระดับต้น แสดงว่า นักเรียนส่วนใหญ่ 
มีคะแนนพัฒนาการมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้นในระดับต้น ดังตารางที่ 3 

  
                      
   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กราฟแสดงร้อยละคะแนนพัฒนาการของมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์เป็นรายบุคคล  
 
ตารางท่ี 3 จ านวนและร้อยละของนักเรียนจ าแนกตามระดับพัฒนาการ  
 

เกณฑ์คะแนนพัฒนาการ ระดับพัฒนาการ จ านวน (คน) ร้อยละ 
51 – 75 พัฒนาการระดับสูง 3 8.82 
26 – 50 พัฒนาการระดับกลาง 13 38.23 
0 – 25 พัฒนาการระดับต้น 18 52.94 

 
4. ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการทักษะกระบวนการทางวิทยศาสตร์ขั้นบูรณาการ

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถาม
แบบโสเครติก 

ผลการวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการ
ใช้ค าถามแบบโสเครติกมีพัฒนาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการที่สูงขึ้น จ านวน 
34 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ดังภาพที่ 2 

ทั้งนี้ หากจ าแนกกลุ่มนักเรียนตามระดับพัฒนาการ พบว่า นักเรียนจ านวน 1 คน คิดเป็น 
ร้อยละ 2.94 มีพัฒนาการระดับสูงมาก นักเรียนจ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 17.64 มีพัฒนาการ
ระดับสูง นักเรียนจ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 52.94 มีพัฒนาการระดับกลาง และนักเรียนจ านวน 
9 คน คิดเป็นร้อยละ 26.47 มีพัฒนาการระดับต้น แสดงว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนพัฒนาการ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการเพ่ิมข้ึนในระดับต้น ดังตารางที่ 4 
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ภาพที่ 2 กราฟแสดงร้อยละคะแนนพัฒนาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ    
เป็นรายบุคล 

 
ตารางท่ี 4 จ านวนและร้อยละของนักเรียนจ าแนกตามระดับพัฒนาการ 
 

เกณฑ์คะแนนพัฒนาการ ระดับพัฒนาการ จ านวน (คน) ร้อยละ 
76 – 100 พัฒนาการระดับสูงมาก 1 2.94 
51 – 75 พัฒนาการระดับสูง 6 17.64 
26 – 50 พัฒนาการระดับกลาง 18 52.94 
0 – 25 พัฒนาการระดับต้น 9 26.47 

 
อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยข้างต้น ผู้วิจัยขอน าเสนอประเด็นการอภิปรายที่ส าคัญเกี่ยวกับผลของตัวแปร
ต้นที่ส่งผลต่อตัวแปรตาม จ านวน 2 ประเด็น ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกที่มีต่อ 
มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์  

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการ
ใช้ค าถามแบบโสเครติกมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รวมถึงนักเรียนทุกคนมีพัฒนาการมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น 
โดยนักเรียนร้อยละ 8.82 มีพัฒนาการระดับสูง นักเรียนร้อยละ 38.23 มีพัฒนาการระดับกลาง  
และนักเรียนร้อยละ 52.94 มีพัฒนาการระดับต้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากธรรมชาติของการจัดกิจกรรม
แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและสร้างความเข้าใจด้วยตนเอง 
ซ่ึงในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจ ในขั้นนี้ครูจะ
น าเข้าสู่บทเรียนใช้ค าถาม โดยค าถามที่ใช้เป็นค าถามแบบโสเครติกเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
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ร้อยละคะแนนพัฒนาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ
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สงสัยหรือค าถามในเรื่องที่จะเรียน เช่น นักเรียนสามารถอธิบายได้หรือไม่ว่า เมื่อให้ความร้อนแล้วน้ า
ในหม้อจะเปลี่ยนแปลงอย่างไร (ค าถามเชิงอธิบาย) นักเรียนมีเหตุผลอะไรบางที่แสดงถึงการถ่ายโอน
ความร้อนของของแข็ง (ค าถามเชิงให้เหตุผล) เป็นต้น 2) ขั้นส ารวจและค้นหา ครูและนักเรียนร่วมกัน
วางแผนก าหนดแนวทางการค้นหาค าตอบ โดยการตั้งสมมติฐาน ก าหนดตัวแปรต่าง ๆ ในการทดลอง 
สืบค้นข้อมูล ปฏิบัติการทดลอง รวมทั้งสอดแทรกค าถามโสเครติกในแบบบันทึกกิจกรรม เช่น 
นักเรียนสามารถอธิบายได้หรือไม่ว่าเมื่อให้ความร้อนแก่น้ า ความร้อนถ่ายโอนจากบริเวณใดไปสู่
บริเวณใด (ค าถามเชิงอธิบาย) นักเรียนมีเหตุผลอะไรบ้างที่แสดงถึงการเคลื่อนที่ของน้ า (ค าถามเชิงให้
เหตุผล) เป็นต้น 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนน าข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะห์ แปลผล และ
น าเสนอข้อมูลที่ ได้ ในรูปแบบต่าง  ๆ ในขั้นนี้นักเรียนจะสร้างความรู้  (Construct the new 
knowledge) น าไปสู่การค้นพบค าตอบและข้อสรุปของบทเรียนด้วยตัวของนักเรียนเอง จนเกิดมโน
ทัศน์หรือความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียน อีกทั้งยังได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์อีกด้วย 4) ขั้นขยาย
ความรู้ เป็นขั้นที่ครูใช้ค าถามแบบโสเครติกเพ่ือเน้นย้ าความรู้และตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน 
ตลอดจนกระตุ้นการอภิปรายและน าความรู้ใหม่ที่สร้างขึ้นมาใช้อธิบายปรากฏการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
5) ขั้นประเมินผล ครูประเมินความรู้ที่นักเรียนได้รับมาด้วยกระบวนการต่าง ๆ เช่น การท าแบบ
บันทึกกิจกรรมหรือการสร้างชิ้นงาน ครูผู้สอนจะประเมินผู้เรียนว่ามีความรู้มากน้อยเพียงใด สามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ได้หรือไม่ ซึ่งจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้นั้นนักเรียนมี
บทบาทส าคัญในการเรียนรู้ นักเรียนเป็นผู้ด าเนินการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง พร้อมทั้งเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระตามความสนใจ อภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม จน
ท้ายที่สุดนักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งองค์ความรู้ในการวิจัยนี้หมายถึง มโนทัศน์
ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Sanitboon (2016) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับการใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์ที่มีต่อมโนทัศน์และการคิดวิเคราะห์
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง ฟิสิกส์อะตอม พบว่า นักเรียนมีมโนทัศน์ 
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ฟิสิกส์อะตอม หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ
การใช้ค าถามเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 
มีพัฒนาการอยู่ในระดับกลางเฉลี่ยร้อยละ 40.37 ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถาม ท าให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ที่ถูกต้องเกี่ยวกับเรื่องที่ก าลังศึกษา 
แต่กระนั้นก็ตาม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทุกคนมีพัฒนาการมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น  
แต่ส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 52.94 มีพัฒนาการระดับต้น อาจเนื่องมาจากการส่งเสริมมโนทัศน์ 
ทางการเรียนหรือความคิดรวบยอด (Concept) นั้นนับเป็นเรื่องที่มีความซับซ้อนมากกว่าการเรียนรู้
เกี่ยวกับข้อมูล (Data) ข้อเท็จจริง (Fact) โดยนักเรียนจะต้องเป็นผู้คิด วิ เคราะห์ เชื่อมโยง  
สร้างความสัมพันธ์ของข้อมูลและความรู้ต่าง ๆ แทนที่จะเรียนรู้ข้อเท็จจริงเพียงเท่านั้น จนเกิดเป็น
ความเข้าใจในมโนทัศน์ด้วยตนเอง ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่ยึดมโนทัศน์เป็นหลักนั้นเป็นการเรียนรู้
ความคิดเชิงนามธรรม ด้วยเหตุนี้นักเรียนส่วนใหญ่จึงพัฒนาการมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 
อยู่ในระดับต้น จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นจึงสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับการใช้แบบค าถามโสเครติกเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพในการช่วยพัฒนา
มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงขึ้นได ้
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2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกที่มีต่อทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
การใช้ค าถามแบบโสเครติกมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รวมทั้งนักเรียนทุกคนมีพัฒนาการทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการสูงขึ้น โดยนักเรียนร้อยละ 2.94 มีพัฒนาการระดับสูงมาก 
นักเรียนร้อยละ 17.64 มีพัฒนาการระดับสูง นักเรียนร้อยละ 52.94 มีพัฒนาการระดับกลาง  
และนักเรียนร้อยละ 26.47 มีพัฒนาการระดับต้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งมุ่ง
ให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้และสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านการใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งครูออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในขั้นต่าง ๆ 
เช่น ขั้นส ารวจและค้นหา ซึ่งเป็นขั้นที่นักเรียนได้ท ากิจกรรมเกี่ยวกับการคาดคะเนค าตอบจากปัญหา
ที่ต้องการศึกษาก าหนดตัวแปรที่ต้องการศึกษา วางแผนและออกแบบการรวบรวมข้อมูล ด าเนินการ
เก็บข้อมูลโดยท าการทดลอง ส ารวจหรือการสืบค้นข้อมูล มีการสื่อสารภายในกลุ่มหรือระหว่างกลุ่ม 
กิจกรรมดังกล่าวนี้สามารถท าให้นักเรียนพัฒนาทักษะการก าหนดปัญหา โดยครูให้นักเรียนก าหนด
ปัญหาก่อนท าการทดลอง ตัวอย่างของปัญหาการทดลองที่นักเรียนก าหนด เช่น เมื่อน าน้ าที่มอุีณหภูมิ
แตกต่างกันมาผสมกันจะเป็นอย่างไร การถ่ายโอนความร้อนผ่านของแข็งได้อย่างไร เป็นต้น ทักษะ
การตั้งสมมติฐาน ครูให้แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายและช่วยกันตั้งสมมติฐานหรือคาดคะเนค าตอบของ
การทดลองก่อนลงมือปฏิบัติการทดลอง ตัวอย่างการตั้งสมมติฐานการทดลองของนักเรียนที่ตั้งได้ เช่น 
เมื่อผสมน้ าร้อนและน้ าเย็นเข้าด้วยกัน น้ าที่ผสมกันน่าจะเกิดการถ่ายเทความร้อนระหว่างกัน ถ้ามีการ
ถ่ายโอนความร้อนผ่านแผ่นอะลูมิเนียม ชิ้นเทียนไขที่อยู่ใกล้เปลวเทียนไขน่าจะหลอมเหลวก่อนชิ้น
เทียนไขที่วางในต าแหน่งห่างออกไป เป็นต้น นอกจากนี้ในขั้นนี้นักเรียนยังสามารถใช้ทักษะการ
ก าหนดและควบคุมตัวแปร ในการก าหนดตัวแปรต่าง ๆ ของการทดลอง เช่น ตัวแปรต้น คือ น้ าที่มี
อุณหภูมิต่างกัน (น้ าร้อนและน้ าเย็น) ตัวแปรตาม คือ การเปลี่ยนแปลงของน้ าหรืออุณหภูมิของน้ า
หลังผสมกัน และตัวแปรควบคุม คือ ปริมาณของน้ า เวลา เป็นต้น ส่วนการก าหนดนิยามเชิ ง
ปฏิบัติการนั้น ครูให้นักเรียนก าหนดความหมายของสิ่งที่ต้องการศึกษาให้อยู่ในรูปที่สามารถสังเกต
และวัดได้โดยตรง เช่น การเปลี่ยนแปลงของน้ าหลังผสมกัน หมายถึง อุณหภูมิของน้ าที่ผสมกันซึ่งวัด
ได้จากการใช้เทอโมมิเตอร์ ส่วนทักษะการทดลองนั้นครูให้นักเรียนด าเนินการตรวจสอบสมติฐานโดย
การทดลอง โดยเริ่มตั้งแต่การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนที่ออกแบบไว้ 
ตลอดจนการใช้วัสดุอุปกรณ์ได้อย่างถูกต้อง และทักษะการแปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  
ครูจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้วิเคราะห์และจัดกระท าข้อมูลที่ได้จากขั้นส ารวจและค้นหาเพ่ือลงข้อ
สรุปผลการท ากิจกรรมด้วยวิธีการที่หลากหลาย เช่น การเขียนผังการฟิกทั้งผังความและผังมโนทัศน์ 
การน าเสนอข้อมูลในรูปของตารางและกราฟที่เหมาะสม นอกจากนี้ครูสอดแทรกการใช้ค าถาม  
แบบโสเครติกเพ่ือส่งเสริมทักษะการแปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป เช่น จากการทดลอง เรารู้
ได้อย่างไรว่าเกิดการถ่ายโอนความร้อนของแผ่นอะลูมิเนียม (ค าถามเชิงหลักฐาน) เพราะเหตุใดชิ้น
เทียนไขที่อยู่ใกล้เปลวไฟจึงเกิดการหลอมเหลวก่อน (ค าถามเชิงให้เหตุผล) การท าอาหารโดยวิธีนึ่งท า



วารสารบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
ปีท่ี 16 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2565 

  
 

255 

ให้อาหารสุกได้อย่างไร (ค าถามเชิงอธิบาย) นักเรียนสามารถสรุปแบบจ าลองการถ่ายโอนความร้อน
ของของเหลวได้อย่างไร (ค าถามเชิงอธิบาย) เป็นต้น จากนั้นจึงน าข้อสรุปที่ได้ในแต่ละกลุ่มมาสรุป
ร่วมกันอีกครั้ง เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ความถูกต้อง  
ของผลการศึกษา สอดคล้องกับงานวิจัยของ Watnad (2016) พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้แผนผังรูปตัววีมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม (p < .05) เมื่อพิจารณารายทักษะ พบว่า มีจ านวน 4 ทักษะ 
คือ ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการก าหนดนิยาม 
เชิงปฏิบัติการ และทักษะการทดลองของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม นอกจากนี้ 
ผลการวิจัยยังพบว่า นักเรียนทุกคนมีพัฒนาการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ
สูงขึ้น โดยนักเรียนส่วนใหญ่มีพัฒนาการระดับกลางจนถึงระดับสูงมาก อาจเนื่องมาครูเปิดโอกาสและ
พ้ืนที่แห่งการเรียนรู้ให้นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างสม่ าเสมอผ่านการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ฉะนั้นการที่นักเรียนได้รับการกระตุ้นและฝึกฝนการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่องในระยะเวลาหนึ่งจึงช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะ 
ต่าง ๆ เหล่านี้ได้ จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นจึงสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติกสามารถช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ขั้นบูรณาการของนักเรียนให้สูงขึ้นได ้
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
    1.1 การน าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบ        
โสเครติกไปใช้ในการพัฒนามโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ครูผู้สอนจะต้องเพียง
ผู้สนับสนุนการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง  
  1.2 ครูผู้สอนสามารถน าค าถามแบบโสเครติกไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการในระดับชั้นอ่ืน ๆ ได้ 
แต่ทั้งนี้ควรปรับค าถามให้สอดคล้องกับระดับพัฒนาการสติปัญญาของนักเรียน 
  1.3 การน าค าถามแบบโสเครติกไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดนั้น
ครูผู้สอนจะต้องกระจายค าถามเพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมและฝึกกระบวนการคิดให้ทั่วถึงทั้งชั้นเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไป  

ควรท าการศึกษาวิจัยตัวแปรตามอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ และ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ซึ่งตัวแปรเหล่านี้จะพัฒนาได้จากการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการใช้ค าถามแบบโสเครติก เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการสังเคราะห์ 
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific explanation) และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
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